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W tym numerze: 
 

▪ Dzień Życzliwości i Pozdrowień 
▪ Listopadowe święta 
▪ Kalendarz na listopad 
▪ Pomysły na jesienne zabawy 
▪ Światowy Dzień Zdrowego Śniadania 
▪ Zadania matematyczne 
▪ Wirtualna wystawa prac plastycznych  

„Polska moja Ojczyzna” 
      
 
 
 
                                                                                     
 
 
 
 
Opiekun: 
Agnieszka Popiel 

 



       
Listopad to miesiąc kojarzący się nam   

z późną jesienią. Jesień jest to trzecia pora roku  
  w przyrodzie, cechuje się tym, że 

ma najbardziej umiarkowane 
temperatury w całym roku.  

To pora z największą 
liczbą opadów deszczu  
w Polsce. Jesienią, 

wszystkie gatunki ptaków  
i zwierząt gromadzą zapasy 

by przetrwać zimę. Czy wiesz, 
że listopad jest najbardziej 
pochmurnym miesiącem w całym roku? Zazwyczaj 
wtedy następuje załamanie pogody, które skutkuje 
tym, że nasze samopoczucie staje się gorsze. Dzieje 
się tak głównie dlatego, że dzień jest krótszy  
i brakuje nam promieni słonecznych. 
 

 

 

Kalendarz na listopad 

 

 

 

Lubisz pisać, rozmawiać z ludźmi, szukać 

ciekawych informacji? Masz dobre pomysły? 

Dobrze trafiłeś – czekamy właśnie na Ciebie! Dołącz 

do redakcji gazetki szkolnej „Szpileczka”.  

Wszystkich chętnych uczniów klas I-III 
 prosimy o kontakt z panią Agnieszką Popiel (s.17). 

 



Dzień Zdrowego Śniadania 
 

        8 listopada obchodziliśmy Dzień Zdrowego Śniadania. 
Z tej okazji każdy uczeń przygotował dla siebie zdrowe 
przekąski na drugie śniadanie. 
Pojawiły się wśród nich kolorowe 
kanapki, owoce, warzywa, 
omleciki, placuszki z cukini, 
owsianka i płatki z mlekiem. 
Uczniowie rozmawiali na temat 
zdrowego odżywiania  
i aktywności fiycznej. Klasa Ib 
wykonała także własne piramidy 
żywienia wykorzystując opakowania po różnych 
produktach. Oprócz tego w sali pojawiła się wystawa 
owocowo-warzywnych zwierzątek.  

  
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
       
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 

 



Listopadowe święta 
 

        Uczniowie klas I-III wraz z wychowawczyniami wzięli 
udział w licznych aktywnościach związanych ze świętami 
obchodzonymi w listopadzie, między innymi  
w ogólnopolskiej akcji „Szkoła pamięta”. Na początku 
miesiąca klasy I i II wybrały się na pobliski cmentarz, aby 
uczcić pamięć i zapalić znicz na grobie poległych żołnierzy. 
Następnie uczniowie obejrzeli pajęczański mural  
i poznali historię postaci rotmistrza Witolda Pileckiego – 
żołnierza niezłomnego.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

         Nasi najmłodsi uczniowie pamiętali również  
o uczczeniu 11 listopada czyli Święta Niepodległości. Wraz 
ze starszymi uczniami naszej szkoły wzięli udział w akcji 
„Szkoła do hymnu”, pięknie prezentując swoje 
umiejętności wokalne. Oprócz tego w klasach zostały 
przeprowadzone zajęcia przybliżające uczniom historię 
Polski i jej drogi do niepodległości. Dzieci rozmawiały 
również o patriotyzmie i miłości do własnego kraju. 
Uczniowie klasy Ib przygotowali z tej okazji piękne prace 
plastyczne związane z hasłem „Polska moja Ojczyzna”. 
Natomiast uczniowie klas II własnoręcznie wykonali 
kotyliony, które dumni nosili na swoich piersiach.  
 

 

 

 

 

 



Wystawa prac plastycznych „Moja Ojczyzna” 
wykonanych przez uczniów klasy Ib 

 

       

 



 

Czy wiesz ilu uczniów jest w klasach I-III? 

Klasa Ia – 20      9 chłopców   11 dziewczynek         

Klasa Ib – 20       11 chłopców  9 dziewczynek  

Klasa IIa –  16      6 chłopców  10 dziewczynek 

Klasa IIb – 16       6 chłopców 10 dziewczynek 

Klasa IIIa – 24   10 chłopców 14 dziewczynek 

Klasa IIIb – 23   12 chłopców 11 dziewczynek 

 

Razem: 119     54 chłopców   65 dziewczynek 

 

 

 



Dzień Życzliwości i Pozdrowień 

 

21 listopada obchodzimy Dzień Życzliwości i Pozdrowień. 
W tym dniu skupiamy się na tym, aby na naszych twarzach 

gościł uśmiech, którym zarażamy innych. Jak to zrobić?  

Na kolejnej stronie przygotowaliśmy listę z pomysłami,  
w jaki sposób możesz uczcić ten dzień. 

 

 

 

o Powiedz koleżance lub koledze komplement 

o Używaj trzech magicznych słów. Wiesz 
jakich? Oczywiście: PROSZĘ, PRZEPRASZAM, 

DZIĘKUJĘ 

o Przywitaj się i pożegnaj najładniej jak 
potrafisz 

o Spraw komuś radość rysując laurkę 

o Przygotuj śniadanie dla domowników 

o Przyklej na lustrze karteczkę dla swoich 
najbliższych np. z napisem „Dobrego dnia 

😉” 

o Bądź uśmiechnięty i pomagaj innym 

o Ubierz się na żółto – to kolor życzliwości 

Prawda, że proste? Spróbuj wykonać wszystkie 
zadania  

i spraw, aby Dzień Życzliwości trwał jak najdłużej!  



Jesienne zagadki 

• Co jesienią z dębu spada? Co ze smakiem dzik 
zajada?  

• Bez skrzydeł - a jednak lecę, nie mam rąk, a jabłka 
zrywam. Nie mam ust - a zgaszę świecę, powiedz, 

jak ja się nazywam? 

• Gdy świeci słońce, stawiasz go w kącie. Kiedy deszcz 
rosi, nad głową go nosisz.  

• Spadają z drzewa żółte, czerwone. Wiatr je niesie  
w tę i tamtą stronę.  

• Choć kolczaste jak jeże, każdy do rąk je bierze. 
Odziera z odzienia i w koniki zamienia.  

• Jakie obuwie, do tego służy, żeby nóg nie moczyć 
nawet w kałuży.   

• W lesie go spotkasz i dziwisz się srodze: bo on ma 
kapelusz, ale gdzie? Na nodze!  

• Co to za rycerz w słomianej zbroi, różę otula,  
w ogrodzie stoi.  

• Płynie po niebie, znasz ją i wiesz, że gdy jest ciemna, 
może być deszcz.  

• To miesiąc smutny taki, bo odleciały już ptaki i liść 
ostatni już opadł. Ten miesiąc zwie się... 

Odp.: żołędzie, wiatr, parasol, liście, kasztany, kalosze, grzyb,  chochoł, chmura, 
listopad 

 

 



 

Zapraszamy do odkrywania pomysłów na 
jesienne zabawy! 

Kosmiczne stworki z kasztanów   

i żołędzi  

 

 

Jesienne ptaki - cudaki z liści 

 

 

 

Jesienny portret całej rodziny 

 

 

 

Jesienny obrazek z darów jesieni  

https://miastodzieci.pl/zabawy/szyszkowe__ptaszki/
https://miastodzieci.pl/zabawy/szyszkowe__ptaszki/
https://miastodzieci.pl/zabawy/szyszkowe__ptaszki/


 

 


